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Берестов 
Валентин Дмитриевич 

(1928-1998) -  поэт, 
прозаик, литературовед

Родился в г. Мещовск Калужской области. Пробы пера начались 
еще в детстве. В эвакуации в Ташкенте в 1942 году В.Д. Берестов 
показал свои стихи К.И. Чуковскому, сыгравшему решающую роль 
в его судьбе. Общение с А.А. Ахматовой стало для него школой 
литературного вкуса.

В 1944 году обучался в школе-интернате Памяти Ленина в Горках, 
общался с А.Н. Толстым, С.Я. Маршаком, В.И. Пудовкиным, 
поступил в литературную студию Д.Б. Кедрина при издательстве 
«Молодая гвардия».

В 1951 году окончил исторический факультет МГУ по кафедре 
археологии, в 1955 -  аспирантуру при Институте этнографии АН СССР. 
Участие в археологических и этнографических экспедициях давало 
В.Д. Берестову новый материал для произведений. Именно работе 
археологов посвящен сборник прозы «Государыня Пустыня» (1968).

Первые детские стихи Берестов сочинял для двухлетней дочери, 
потом для других знакомых малышей: «Все мои стихи для маленьких 
-  это игра с детьми.



С РОДИТЕЛЯМИ ВАЛЯ И ЛАРИСА БЕРЕСТОВЫ

А они -  могучие мыслители и любители парадоксов. Они заново 
открывают и осваивают мир». Его многочисленные книжки для 
малышей отличают доброжелательная шутка, игра со словом, 
внимание к простым явлениям жизни.

Из стихов Берестова составлены книги для подростков 
(«Жар-птица», «Школьная лирика», «Первый листопад»). Детство и 
отрочество -  важные темы лирики поэта, стремящегося к тому, 
чтобы его стихи были близки взрослым и детям любого возраста.

Также Валентину Дмитриевичу принадлежат статьи о сонетах 
Шекспира, о В.И. Дале, А.А. Блоке, Мандельштаме, С.А. Есенине, 
В.С. Высоцком, статьи и мемуары, посвященные К. Чуковскому, А. 
Ахматовой, А. Толстому, С. Маршаку, Б.Л. Пастернаку.

Был награжден премией имени Бориса Полевого (1986), 
Государственной премией РСФСР (1990), премией имени Андрея 
Синявского (1998). В 2000 году в Калужской области утверждена 
литературная премия имени В.Д. Берестова для писателей и поэтов 
региона.
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